
Parcours découverte bien-être.

Ce parcours comprenant huit soins corporels différents et complémentaires.
En huit séances de 30 minutes ou quatre séances de 60 minutes, à vous de choisir.

• Gommage/Drainage lymphatique manuel. Revitalisation cutanée Express, corps entier.

• Soin spécifique de l’abdomen et des Obliques:
 Ouvertures du système lymphatique, gommage, massage,
 masque enveloppant selon objectif personnel (réducteur, tonifiant, décongestionnant, etc).

• Soins spécifiques des membres inférieurs:
Ouverture du système ganglionnaire, gommage, massage des pieds et des jambes, masque de 
gaze décongestionnant, drainage, hautes fréquences.

• Soins spécifiques des bras :
Ouverture du système lymphatique supérieur, gommage, massage des bras, masque 
tonifiant, enveloppement, drainage, hautes fréquences.

• Soins spécifiques du fessier et des hanches : 
Gommage,massage modeleur, électrodes, masque tonifiant et hautes fréquences.  

• Quiromassage du dos plus aromathérapie et lumière infrarouge. 

• Modelage du corps avec appareil à chaleur infrarouges et massage de tête. 

• Équipement de pressothérapie séquentiel jambes et abdomen plus drainage de la partie 
supérieure du tronc avec hydratation du visage, du cou et du décolleté.

Préparez-vous à vous sentir bien ! 
 Notre nouveau forfait bien-être corporel✨  vous attend !


